
 

 

 

 

A CHI È RIVOLTO 

Il seminario è rivolto a tutti coloro che 
vogliono migliorare il proprio rapporto con la 
persona amata, a coppie in crisi, in difficoltà o 
che desiderano conoscere le reali esigenze del 
proprio partner o semplicemente per 
rigenerare l’intesa e la complicità nelle coppie 
giovani e meno giovani. 
 

COSTI E DURATA 
Il seminario ha la durata di 3 ore.  
Il costo è di € 120,00 per ogni coppia o 
singolo. 
 

La partecipazione dà diritto alla 
partecipazione di tre incontri personali o di 
coppia con un professionista del Centro ACP 

PROGRAMMA 

o La Matrice Emotiva 
o La Comunicazione riferita alla relazione 

di coppia 
o Condizionamenti che influenzano 

l'armonia nella relazione di coppia 
o La gestione delle crisi nella relazione 

con il partner 
o Soddisfare il partner per ciò che 

realmente desidera 
o Comprendere e anticipare i segnali: 

gelosia, passione, sincerità, piacere, 
fastidio, paura. 

o La gestione del cambiamento: giovani e 
meno giovani 

 

Cosa ci fa restare insieme 
Superare le difficoltà nelle relazioni di coppia 

 

Seminario per conoscere come la Matrice Emotiva  
condiziona la coppia  

INFORMAZIONI 
 

I seminari del Centro ACP, le loro finalità e obiettivi sono descritti sul sito 
www.centroacp.it dove sono indicati i costi, le convenzioni e le modalità di iscrizione. Per 
informazioni puoi contattarci ai seguenti riferimenti: 
  

Telefono:  06 92 59 22 90 

E-mail:  segreteria@centroacp.it 
Skype:  centro.acp 

Sito:  www.centroacp.it 


